
入選商品

「るちね」は蕎麦の新芽から作られた健康食品です。

ルチンとビタミンＣを豊富 に含み、日常生活での健康をサポートします。

http://www.rutin.jp/るちねの詳細はウェブサイトで 「るちね」は蕎麦ルチンとビタミンCを豊富に含む健康食品の登録商標名です。

埼玉県ベンチャー企業優良製品コンテスト

る ち ね
1　「るちね」は蕎麦の新芽から作られた健康食品です。ルチンとビタミンＣを豊富 に含み、日常生活での健康をサポートします。

2　種まきからボトル詰めまでを工場内一貫生産し新鮮なサプリメントとして出荷しています。

3　血管を強化し血液の流れを良くするルチンの含有量が蕎麦の約 36 ～ 46 倍有ります。（550mg～ 690mg/100g）

4　「るちね」のビタミン Cは蕎麦の新芽に含まれた 100%天然のビタミンです。

5　ビタミンの吸収を助け、コラーゲンの合成を促進して肌のしわやシミ、たるみを防いで老化予防に

　  役立つルチンを大量に含んでいます。

ルチンの説明
ルチンの作用は血栓を防ぎ、血流をスムーズにして高血圧や動脈硬化などを改善してくれるといいます。

ルチンの効果があると思われるもの
ルチンには以下のような効果・効能が期待できます。
血行促進、高血圧、動脈硬化、血管強化、抗酸化作用、血圧や血糖値の降下作用、
すい臓機能の活性化作用　等

ルチンが含まれる食品例
　そば（蕎麦）、なす（茄子）、ほうれん草、アスパラガス、ケール、クコ（クコ茶）、他



  

 
 

製造元：(有)アイ電気 
(第三事業部 狭山農園) 

埼玉県狭山市柏原 2787-1 
電話：04-2952-3481 
Email: yoshidatoru@aidenki.com 

ルチン・ビタミンＣを多く含む健康食品 ルチン・ビタミンＣを多く含む健康食品

ルチンはビタミンCの吸収を助け、酸化から守り、

細菌の侵入を防ぐといわれ、また血圧降下作用が

あることから心臓病や動脈硬化、高血圧など生活

習慣病の予防に役立つといわれています｡そして

ルチンには血管を強化し、血行を良くする働きが

あります。 

ルチンってなに・・・？ 

価格：100 粒入り 4200 円（消費税込み） 
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